Zertifikat

Unterweisung PSAgA ARBEITSSICHER

Herr Schoop, Fiete

Teilnehmer-ID: 52431  Unterweisungs-ID: 00851

hat an der PSA Unterweisung gegen Absturz teilgenommen.
Ausbildungsdauer: 8 Stunden 35 Minuten

Unterweisungsinhalte:

Rechtliche Gr fir die
Schutzausriistung gegen Absturz

ArbSchG, DGUV Vorschrift 1, DGUV Regel 112-198/199

Rechte und Pflichten des Anwenders von PSAgA

Bewertung der PSA gA auf objektspezifische Eignung durch den Anwender
Gefahrdungsermittiung

Benutzung von personlicher

Rechtliche Grundlagen fiir die Notfall- und Rettungsplanung

Organisatorische Anforderungen am Einsatzort von PSAgA

Objektspezifischer Notfall- und Rettungsplan auf Basis einer Gefadhrdungsermittiung /
Einsatzplanung

Absturzgeféahrdete Bereiche
Definition der absturzgeféhrdeten Bereiche
Arten der Absturzsicherung

Inbetriebnahme der PSAgA durch den Anwender
Aufbewahrung und Transport von PSAgA
BestimmungsgeméBe Verwendung von PSAgA im Allgemeinen
Kennzeichnung von PSAgA

Erforderliche Kontroll- und Prifintervalle von PSAgA

Sturzphysik
Auftretende Krafte bei der Benutzung der PSA gA

Sicherungstechniken zur Absturzsicherung und Positionierung

Langenverstellbare Ruckhaltesysteme

Mitlaufende Auffanggeréte einschlieBlich beweglicher Fiihrung DIN EN 353-2
Mitlaufende Auffanggerate einschlieBlich fester Fihrung - Steigschutzeinrichtungen
DIN EN 353-1

Hohensicherungsgerate nach DIN EN 360

Halteseile zur Arbeitsplatzpositionierung

Auffanggurte nach DIN EN 361, Haltegurte nach DIN EN 358

Verbindungselemente nach DIN EN 362

Anschlageinrichtungen fiir PSAgA

Grundsatzliches Wissen im Bereich Anschlagpunkte
Anschlagmittel/ Bandschlingen
Anschlagmdglichkeiten an Teilen baulicher Anlagen

Rettung eines in Not geratenene Andwenders fir PSAgA

Maogliche Notfallszenarien

Umgang mit Notfallsituationen

Medizinische Grundlagen zur Rettung eines in Not geratenene Andwenders fur
PSAgA

Auswahl eines geeigneten Rettungsverfahrens

Umgang mit einem Rettungshubgerat (DIN EN 1496, ggf. DIN EN 341):
Kratos OLYMPE 2040110

Umgang mit einem Abseilgerat zum Retten (DIN EN 341, ggf. DIN EN 1496):
Jag Rescue Kit

Umsetzung des Rettungsverfahrens

Passiv aus 353-2 (bewegliche Flihrung)

Passiv aus einem Hohensicherungsgerat (DIN EN 360)
Passiv aus einem Falldampfer (DIN EN 355)

Rettung eines frei hangenden Anwenders

Leitender Trainer: Sebastian Martin Unt . =
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